Estas recibiendo este boletin gracias a que tu o tu hijo/a cuentan con cobertura de Texas Children’s
Health Plan.
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iNuevos y emocionantes cambios en
nuestro Programa Healthy Rewards!

Como miembro, tu tienes acceso a una amplia gama de exclusivas
recompensas saludables. Nuestro Programa Healthy Rewards tiene varios
cambios emocionantes que ofrecerte. A continuacion, te mostramos un
adelanto de algunos de ellos:

o Solicita tu cuna/corralito portatil en cualquier momento durante el tercer
trimestre de tu embarazo.

o Tarjeta de recompensas de $100 cuando tu bebé complete seis chequeos
de rutina para ninos hasta la edad de 15 meses. Una tarjeta de
recompensas adicional de $50 cuando tu bebé complete dos chequeos
entre los 15 y los 30 meses.

o Tarjeta de recompensas de $25 cuando te vacunes contra la influenza
durante tu embarazo.

o Tarjeta de recompensas de $50 cuando los nuevos miembros completan
el Instrumento de Deteccion y Evaluacion (SAl, por sus siglas en inglés)
dentro de 90 dias de inscribirse en el plan de salud. Disponible solo para
miembros de STAR Kids.

Estamos muy emocionados de que aproveches todos los beneficios
adicionales de nuestro Programa Healthy Rewards.

*Pueden aplicarse restricciones y limitaciones que pueden variar segun el plan,
incluyendo, entre otros, la edad, el género y los beneficios cubiertos por el
programa. Beneficios adicionales validos durante el arfio elegible (del 1 de
septiembre de 2024 al 31 de agosto de 2025). Visite
healthyrewardsprogram.org/es para obtener mas detalles.

Mas informacion
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Asegurate de renovar iToma el control de tu
Medicaid, jo podria salud mental!
resultarte costoso!

¢ Sabias que las enfermedades

Como todos sabemos, la vida puede mentales afectan a millones de
ser impredecible. Cuando ocurre una personas en los EE.UU. cada afo,
emergencia, tener cobertura de incluyendo nifos y adolescentes?
Medicaid garantizara que tus hijos
puedan recibir el cuidado médico Los problemas de salud mental
que necesitan. Sin embargo, si no pueden alterar nuestros
renuevas (o pierdes) Medicaid, tus pensamientos, sentimientos y
costos de cuidado médico pueden acciones, y pueden dificultar
aumentar considerablemente. nuestras actividades cotidianas.
iQueremos asegurarnos de que Si tu o tu hijo tienen problemas de
estés preparado! Sigue estos salud mental, te recomendamos
pasos para evitar perder tu unirte a nuestro programa de
cobertura: manejo de casos de salud del
comportamiento. Nuestros
Visita YourTexasBenefits.com o dedicados coordinadores de
llama al 2-1-1, opcidn 2, para servicios trabajaran con los
actualizar tu informacion de miembros, sus padres, doctores y
contacto. personal médico para brindarles los
servicios que necesitan para tratar y
Asegurate de tener una copia del proteger su salud mental.
numero de seguro social de tu hijo,
prueba de los ingresos familiares de Para obtener servicios de manejo de
los ultimos 30 dias y el certificado de casos de salud del comportamiento
nacimiento de EE.UU. de tu hijo o o inscribirse, llama al 832-828-1430.
prueba de su estado de residencia
legal. Si tu o tu hijo tienen una emergencia
y necesitan tratamiento de salud
Envie su paquete de renovacion: mental o de abuso de sustancias de
inmediato, ve a la sala de
* Telefono: 2-1-1, opcion 2 emergencias mas cercana o llama a
* Enlinea: la linea directa de salud mental y
YourTexasBenefits.com de abuso de sustancias 24/7: 1-
« Correo postal: 800-731-8529 (STAR/STAR Kids) o
Texas Health and Human 1-800-731-8528 (CHIP).

Services Commission
PO Box 149024
Austin, TX 78714-9968

Si tienes preguntas o necesitas
ayuda con el proceso de renovacion,
visita nuestra pagina web en
texaschildrenshealthplan.org/es/rene

w

Actualizaciones utiles

Texas Children’s Health Plan esta comprometido a que nuestros miembros
tengan una buena experiencia. Por esto, hemos facilitado su acceso a la
herramienta adecuada de busqueda de proveedores médicos para que
encuentren el médico que mejor se adapte a sus necesidades meédicas y las de

Sus hijos.

Mas informacion

Proximos Eventos

i Texas Children's Health Plan organiza muchos eventos divertidos y
GRATUITOS! Visita www.texaschildrenshealthplan.org/es/eventos para ver lo
gque se viene a continuacion. jTe esperamos!

Enlaces de utilidad

e Encuentra un médico cerca de ti
e Recibe asistencia médica 24/7 a través de nuestra Linea de Enfermeria
o ;Tienes preguntas? jLlamanos!

e Asistencia de transporte para una cita médica o para comprar medicinas

e Recursos en la comunidad

e Acompananos en nuestra Junta de Consejo de Miembros

e Manuales de miembros
o CHIP
o STAR
o STAR Kids

iQueremos saber tu opinion!

¢ Qué opinas de este boletin? ; Tienes un tema que te gustaria conocer mas?
iDanos tu opinion en esta breve encuesta!

Responde a la encuesta aqui
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